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2.6.1. ИОНИЗИРУЮЩЕЕ ИЗЛУЧЕНИЕ,

РАДИАЦИОННАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ

Гигиенические требования к размещению и эксплуатации

радиовизиографов в помещениях стоматологических учреждений,

расположенных в жилых или общественных зданиях

Методические указания МУ 2.6.1.****-05

1. ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ

1.1.
Настоящие методические указания (МУ) регламентируют требования к
обеспечению радиационной безопасности населения и персонала при использовании
дентальных рентгеновских аппаратов с интраоральными цифровыми приемниками
изображения (радиовизиографов) в помещениях стоматологических учреждений,
расположенных в жилых или общественных зданиях.

1.2.
МУ конкретизируют требования п.9.2 СанПиН 2.6.1.1192-03
«Гигиенические требования к устройству и эксплуатации рентгеновских кабинетов,
аппаратов и проведению рентгенологических исследований» применительно к
радиовизиографам и вводят для их размещения и использования специальные
требования, отличные от требований п.п. 3.31, 9.4, 9.5, 9.6, 9.9, 9.11 СанПиН 2.6.1.1192-
03.

1.3.
МУ предназначены для индивидуальных предпринимателей и юридических
лиц, деятельность которых связана с проектированием, производством, реализацией,
размещением и использованием радиовизиографов, а также для специалистов
Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия
человека, осуществляющих за ними государственный санитарно-эпидемиологический
надзор, и сотрудников органов управления здравоохранением.

2. НОРМАТИВНЫЕ ССЫЛКИ

2.1.
Федеральный закон "О радиационной безопасности населения" № 3-ФЗ от
09.01.96.

2.2.
Федеральный закон "О санитарно-эпидемиологическом благополучии
населения" № 52-ФЗ от 30.03.99.

2.3.
Нормы радиационной безопасности (НРБ-99) СП 2.6.1. 758-99.

2.4. Основные санитарные правила обеспечения радиационной безопасности (ОСПОРБ-99) СП 2.6.1.799-99.

2.5. Гигиенические требования к устройству и эксплуатации рентгеновских кабинетов, аппаратов и проведению рентгенологических исследований. СанПиН 2.6.1.1192-03. Минздрав России. М. 2003.

3. ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ

В рамках настоящего документа кроме терминов, приведенных в НРБ-99 и СанПиН 2.6.1.1192-03 дополнительно используются следующие термины:

3.1. Дентальный рентгеновский аппарат - медицинский рентгеновский аппарат, предназначенный для проведения рентгенографических исследований зубов пациента.

3.2. Жилые здания - здания, в которых постоянно проживают люди.

3.3. Общественные здания - здания, в которых люди могут находиться длительное время, не связанное с производственной деятельностью (школы, институты, театры, магазины и т.д.)

3.4. Радиовизиограф - дентальный рентгеновский аппарат с интраоральным цифровым приемником изображения.

3.5. Цифровой приемник изображения - высокочувствительная детектирующая система, преобразующая в режиме реального времени теневое рентгеновское изображение в цифровое изображения, пригодное для просмотра на мониторе.

4. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

4.1.
Современные радиовизиографы позволяют проводить дентальные
рентгенографические исследования при очень низких уровнях рентгеновского
излучения. Радиационная безопасность населения и персонала при работе с такими
аппаратами может быть обеспечена при значительно менее жестких требованиях к их
размещению и использованию, чем это предусмотрено для иных типов медицинских
рентгеновских аппаратов.

4.2.
Радиовизиографы позволяют просматривать полученное изображение
непосредственно на экране монитора или получать его твердую копию на обычном
принтере, т.е. не требуют наличия специальной фотолаборатории и связанных с этим
дополнительных требований.

4.3.
МУ вводят требования к конструкции радиовизиографов, их размещению и
использованию, выполнение которых позволяет проводить с их помощью дентальные
рентгенографические исследования не только в специальных рентгеновских кабинетах,
а и в обычных стоматологических кабинетах медучреждений, расположенных в жилых
или общественных зданиях.

4.4. Малые габариты радиовизиографов, питание их от обычной осветительной сети и небольшая потребляемая мощность позволяет предъявлять к ним требования по электробезопасности на уровне требований бытовым электроприборам.

4.5. Конструкция радиовизиографов, их размещение и использование должны, в соответствии с п.9.2 СанПиН 2.6.1.1192-03, обеспечивать выполнение «требований норм радиационной безопасности для населения в пределах помещений, в которых проводятся рентгеностоматологические исследования».

Условия радиационной безопасности для населения в пределах помещения, в котором производится работа с радиовизиографом, выполняются, если при его работе мощность дозы рентгеновского излучения на внутренних поверхностях стен не превышает 5 мкЗв/ч, и исключена возможность нахождения посторонних лиц в этом помещении.

5.
ТРЕБОВАНИЯ К КОНСТРУКЦИИ РАДИОВИЗИОГРАФОВ,
ПРЕДНАЗНАЧЕННЫХ ДЛЯ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В ПОМЕЩЕНИЯХ ЖИЛЫХ

ИЛИ ОБЩЕСТВЕННЫХ ЗДАНИЙ

5.1. Производство радиовизиографов на территории Российской Федерации может производиться только после получения санитарно-эпидемиологического заключения на их документацию (технические условия, техническое описание, инструкция по эксплуатации).

5.2. Радиовизиографы, в том числе и импортные, могут быть допущены к использованию на территории Российской Федерации только при наличии регистрационного удостоверения и санитарно-эпидемиологического заключения на аппарат как на продукцию, представляющую потенциальную опасность для человека.

5.3. Радиовизиографы должны иметь защитный тубус для выхода пучка рентгеновского излучения длиной не менее 10 см при максимальном анодном напряжении на рентгеновской трубке до 70 кВ и не менее 20 см при максимальном анодном напряжении на рентгеновской трубке более 70 кВ.

5.4. Конструкция радиовизиографа должна обеспечивать значение мощности дозы рентгеновского излучения в любой точке на расстоянии 0,5 м от фокуса излучателя не более 5 мкЗв/ч при любом допустимом режиме его работы и при выходном окне защитного тубуса, перекрытом свинцовой заглушкой толщиной 2 мм.

5.5. Эксплуатационная документация на радиовизиограф должна включать рекомендации по контролю индивидуальных эффективных доз облучения пациентов при проведении рентгеностоматологических исследований.

5.6.
Рекомендуется предусматривать в конструкции радиовизиографа
технические средства, исключающие возможность включения пучка излучения при
открытом выходном отверстии защитного тубуса (при отсутствии объекта контроля).

6.
ТРЕБОВАНИЯ К РАЗМЕЩЕНИЮ РАДИОВИЗИОГРАФОВ В
ПОМЕЩЕНИЯХ ЖИЛЫХ ИЛИ ОБЩЕСТВЕННЫХ ЗДАНИЙ

6.1. В помещениях стоматологических кабинетов, расположенных в жилых или общественных зданиях, могут размещаться радиовизиографы, удовлетворяющие требованиям п.п.5.1-5.5 настоящих МУ.

6.2. Размещение радиовизиографов в помещениях стоматологических кабинетов производится   в   соответствии   с   технической   документацией   на   радиовизиограф.

Дополнительных  требований  по  освещенности,  температуре  воздуха,  вентиляции, электробезопасности и отделке стен и пола не предъявляется.

6.3. В стоматологическом кабинете может быть установлено не более одного радиовизиографа. Площадь стоматологического кабинета должна быть не менее 6 м2, при этом он должен иметь прямоугольную часть размером не менее 1,5x2,5 м.

6.4. Радиовизиограф должен быть размещен так, чтобы расстояние от фокуса рентгеновской трубки до стены, на которую направлен пучок рентгеновского излучения, было не менее 2 м, а до остальных стен стоматологического кабинета, пола и потолка - не менее 0,5 м.

6.5. В направлении пучка рентгеновского излучения (за местом размещения пациента должен быть установлен защитный экран (ширма) со свинцовым эквивалентом не менее 0,25 мм, если радиовизиограф оснащен техническими средствами, исключающими возможность его включения при отсутствии объекта контроля, и не менее 0,5 мм в противном случае. Размеры и размещение защитного экрана (ширмы) должны обеспечивать перекрытие пучка излучения при всех видах проводимых исследований пациентов.

7. ТРЕБОВАНИЯ К ЭКСПЛУАТАЦИИ РАДИОВИЗИОГРАФОВ В ПОМЕЩЕНИЯХ ЖИЛЫХ ИЛИ ОБЩЕСТВЕННЫХ ЗДАНИЙ

7.1. В стоматологическом кабинете медучреждения могут проводиться рентгеностоматологические исследования при наличии у медучреждения лицензии на соответствующий вид деятельности.

7.2. Учреждение, использующее радиовизиографы в стоматологических кабинетах должно иметь следующую документацию:

· санитарно-эпидемиологическое заключение о соответствии условий работы с радиовизиографами в стоматологических кабинетах санитарным правилам и настоящим МУ;

· санитарно-эпидемиологическое заключение на радиовизиограф как на продукцию, представляющую потенциальную опасность для человека;

· регистрационное удостоверение на радиовизиограф как на изделие медицинской техники;

· санитарно-эпидемиологическое заключение на размещение радиовизиографа в стоматологическом кабинете;

· инструкция по охране труда, включающая требования по радиационной безопасности при работе с радиовизиографом;

· санитарные правила и иные нормативные и инструктивно-методические документы, регламентирующие требования радиационной безопасности при работе с радиовизиографом;

· эксплуатационная документация производителя на радиовизиограф;

· протоколы дозиметрических измерений;

· протоколы испытаний индивидуальных средств радиационной защиты пациента;

· приказ об отнесении работающих с радиовизиографами к персоналу группы А;

· приказ о назначении лиц, ответственных за радиационную безопасность, учет и хранение радиовизиографов, производственный радиационный контроль;

· документ об обучении персонала группы А по радиационной безопасности;

· заключение   медицинской   комиссии   о   прохождении   персоналом   группы   А предварительных и периодических медицинских осмотров;

· журнал регистрации инструктажа на рабочем месте;

· карточки учета индивидуальных доз облучения персонала группы А;

· документы, подтверждающие учет индивидуальных доз облучения пациентов.

7.3.
К работе с радиовизиографами допускаются лица старше 18 лет, не
имеющие медицинских противопоказаний, после обучения, инструктажа, проверки
знаний правил безопасности ведения работ, действующих в учреждении инструкций, и
отнесенные приказом администрации учреждения к категории персонала группы А.

7.4. При проведении рентгеностоматологических исследований с использованием радиовизиографов в помещении стоматологического кабинета могут находиться только специалист, проводящий рентгеностоматологические исследования, и исследуемый пациент. Все остальные должны покинуть кабинет на все время проведения исследований.

7.5. При проведении рентгеностоматологических исследований с использованием радиовизиографов обязательно должны использоваться средства индивидуальной защиты для пациента, экранирующие щитовидную железу, грудную клетку и область таза.

7.6.
При работе радиовизиографа специалист, проводящий рентгеновские
исследования, должен находиться на расстоянии не менее 0,5 м от излучателя вне зоны
пучка излучения либо на расстоянии не менее 1 м от излучателя за защитным экраном
(ширмой).

8. ПРОИЗВОДСТВЕННЫЙ РАДИАЦИОННЫЙ КОНТРОЛЬ

8.1. Для персонала группы А, работающего с радиовизиографами, должен проводиться постоянный индивидуальный дозиметрический контроль.

8.2. Не реже, чем один раз в год проводятся измерения мощности дозы рентгеновского излучения на рабочем месте персонала, на внутренних поверхностях стен стоматологического кабинета, на расстоянии 0,5 м от излучателя вне пучка излучения и на расстоянии 2 м в пучке излучения. При этом, для радиовизиографов, оборудованных техническими средствами, исключающими возможность их включения в отсутствие объекта контроля, на выходе тубуса устанавливается имитатор головы пациента, в качестве которого может использоваться пластина из тканеэквивалентного материала или пластиковая канистра с водой толщиной 5 см, поперечные размеры которой позволяют полностью перекрыть прямой пучок излучения. Измеренные величины при работе радиовизиографа не должны превышать 5 мкЗв/ч.

8.3.
При проведении рентгеностоматологических исследований должен
осуществляться контроль доз облучения пациентов в соответствии с требованиями
МУК 2.6.1.1797-03 и их учет.

МУ 16.1.2043—06

Приложение

Оценка мощности дозы, приведенной к стандартной рабочей нагрузке радиовизиографа

Оценка мощности дозы, приведенной к стандартной рабочей на​грузке радиовизиографа (40 (мА • мин)/нед.), производится с использо​ванием следующего выражения:
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Рп- приведенное к стандартной рабочей нагрузке 40 (мА • мин)/нед. значение мощности дозы, мкГр/ч;

Ризм ~ измеренное значение мощности дозы, мкГр/ч;

40 - стандартная рабочая нагрузка радиовизиографа, (мА * мин)/нед.;

10 080 - число минут в неделю, мин/нед.;

I - значение анодного тока рентгеновской трубки радиовизиографа, при котором проводились измерения, мА.

Приведенные к стандартной рабочей нагрузке радиовизиографа значения мощности дозы в помещениях, смежных со стоматологиче​ским кабинетом, не должны превышать 0,3 мкГр/ч.

